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QUALIFICAÇÕE 
S 
PROFISSIONAIS
Microsof Office
Inglês
Espanhol
Experiência Administrativa
) (
QUALIFICAÇÕES
) (
LOGOMARK – Soluções 
e Equipamentos Industriais, 
Lda
: 
Em 2014 
- Estagiária no Departamento de Comunicação e Marketing
Funções na área de Comunicação Empresarial, de elaboração de spots rádio, em funções de merchandising, redação e correção de textos técnicos, elaboração de notícias, tratamento de textos do site 
institucional
, elaboração de 
flyers
, folhetos
, 
cartões de visita
 e newsletters para eventos e congressos. 
Está
gio Curricular concluído com 1
5
 
valores
) (
FORMAÇÃO ACADÉ
MICA
) (
Instituto Superior de Contabilidade e Administração do Porto:
 
Setembro 2011
 a Junho de 2015
Licenciatura em Comunicação Empresarial
 – Média Final 13v
) (
 
Cambridge School Institute
 - 
De 
2014 a 2015
Formação Intensiva na Lingua Inglesa
 . Aquisição de conhecimentos e ferramentas essenciais da lingua 
estrangeira 
que se complementam com a área de comunicação empresarial
.
Concluido com Bom Aproveitamento o nivel B1
 - Certificado do quadro europeu
) (
CURSOS COMPLEMENTARES
) (
Bristol 
 
School 
 
Institute – Em 
2012
Curso intensivo de verão da língua inglesa
. Estudo da lingu
a inglesa em instituto de referê
ncia. A partir deste foi possivel a consolidação de competências e conhecimentos na lingua.
Concluido com o nivel A2
 - Certificado do qua
dro europeu
) (
Uma pessoa ambiciosa, motivada, determinada, trabalhadora, trabalha por objetivos, obstinada, responsável, perfecionista, 
com 
experiê
ncia no contacto com o público. 
É importante destacar que a
mbiciona
 angariar experiência na área de
 comunicaçã
o ao longo do seu percurso p
r
ofissional
. A
dquirindo desta forma competê
ncias e conhecimentos necessários para si e para sua vida profissisonal. 
No entanto, o gosto pela comunicação encontra-se bastante incidente na sua personalidade e competências. Pessoa de fácil adaptação
 e aprendizagem,
 que pretende progredir através do seu empenho e dedicação.
Formação em Comunicação Empresarial.
) (
Experiências Profissionais
) (
Sociedade de Solicitadores:
 Administrativa 
–
 
Julho de 2011 a Agosto 2015
 Funções administrativas de secretariado desde tratamento de correio, digitalização, inserção de Documentos, atendimento telefónico, atendimento ao público, 
front-office
, 
entre outras
.
) (
Cidália 
Margarida da Costa 
Dias
) (
qualificações pessoais
Pontualidade/Organização
Espirito de Equipa
Comunicação e Responsabilidade
Criatividade
)
 (
1
)Curriculum Vitae 
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Uma pessoa ambiciosa, motivada, determinada, trabalhadora, sabe trabalhar por objetivos, obstinada, responsável, perfecionista, 
entre outras características inerentes à sua personalidade
. No en
tanto, o gosto pela comunicação, cultura e leitura encontram-
se bastante incidente
s
 na sua personalidade e competências. 
Intera
ção com outros em contextos formais ou informais, com capacidade de diálogo e discussão de ideias. 
Alguma experiência no contacto direto com o público (fácil comunicação) e na área administrativa (organização de documentos, 
atendimento telefónico, 
arquivos entre outros).
Pessoa de fácil adaptação e aprendizagem, seja qual for a função atribuída.
 Pretende angariar experiência na área de comunicação bem como adquirir experiência e competências na vertente referida. Deste modo, 
pretende 
iniciar e 
construir
 uma carreira profi
ssional no mundo da Comunicação, uma vez que este 
é um dos seus grandes obje
tivos.
Boa relação com a equipa de trabalho, procurando solucionar problemas através do di
álogo. Participação a
tiva na 
planificação e organização de a
tividades para empresas 
ao longo do seu percurso académico e profissonal
. Capacidade de produção criativa
 e gosto por arte, cultura e escrita
.
) (
Carta de apresentação
) (
Neste momento, após ter finalizado a minha licenciatura de Comunicação Empresarial, no Instituto Superior de Contabilidade e Administração do Porto, encontro-me à procura de uma oportunidade na área de Comunicação. 
No momento, procuro um espaço de trabalho onde possa desenvolver e aprofundar a formação já iniciada no curso mencionado, razão pela qual me candidato a uma possível vaga de estágio profissional ou emprego na instituição que V. Ex.ª dirige. 
Gostaria de, numa entrevista pessoal, poder prestar outras informações que penso serem relevantes para a minha candidatura. 
Possuo experiência profissional em alguns estágios curriculares na área de comunicação e, a nível profissional, na área administrativa num escritório de solicitadoria.
Agradecendo antecipadamente a atenção que possam dispensar-me, apresento os melhores cumprimentos. 
Cidália Dias
) (
“
Não é o trabalho, mas o saber trabalhar, que é o segredo do êxito no trabalho. Saber trabalhar quer dizer: não fazer um esforço inútil, persistir no esforço até o fim, e saber reconstruir uma orientação quando se verificou que ela era, ou se tornou, errada.”
Fernando Pessoa
) (
Perfil profissional
Intera
ção com os outros em contextos formais ou informais, com capacidade de diálogo e 
discussão de ideias. 
Algu
ma experiência no contacto dire
to com o público (fácil comunicação) e na área administrativa (organização de documentos, arquivos entre outros).
Pessoa de fácil adaptação e aprendizagem, seja qual for a função atribuída.
Boa relação com a equipa de trabalho, procurando solucionar problemas através do diálogo. Participação activa na planificação e organização de actividades para empresas e para escolas. Capacidade de produção criativa.
 Formação em Comunicação Enpresarial
) (
Cidália Margarida da Costa Dias
)

image2.png




image3.png




image4.png




image5.emf

Folha_de_C_lculo_do_Microsoft_Office_Excel_97-20031.xls
Gráfico1

		Adobe Illustrator		Adobe Illustrator



Série 1

Série 2

85

15



Plan1

				Série 1		Série 2

		Adobe Illustrator		85		15

				Para redimensionar o intervalo de dados do gráfico, arraste o canto inferior direito do intervalo.






Folha_de_C_lculo_do_Microsoft_Office_Excel_97-20032.xls
Gráfico1

		Adobe Illustrator		Adobe Illustrator



Série 1

Série 2

70

30



Plan1

				Série 1		Série 2

		Adobe Illustrator		70		30

				Para redimensionar o intervalo de dados do gráfico, arraste o canto inferior direito do intervalo.






Folha_de_C_lculo_do_Microsoft_Office_Excel_97-20033.xls
Gráfico1

		Adobe Illustrator		Adobe Illustrator



Série 1

Série 2

75

25



Plan1

				Série 1		Série 2

		Adobe Illustrator		75		25

				Para redimensionar o intervalo de dados do gráfico, arraste o canto inferior direito do intervalo.






Folha_de_C_lculo_do_Microsoft_Office_Excel_97-20034.xls
Gráfico1

		Adobe Illustrator		Adobe Illustrator



Série 1

Série 2

60

40



Plan1

				Série 1		Série 2

		Adobe Illustrator		60		40

				Para redimensionar o intervalo de dados do gráfico, arraste o canto inferior direito do intervalo.






image6.png




image7.png




Folha_de_C_lculo_do_Microsoft_Office_Excel_97-20035.xls
Gráfico1

		Adobe Illustrator		Adobe Illustrator



Série 1

Série 2

85

15



Plan1

				Série 1		Série 2

		Adobe Illustrator		85		15

				Para redimensionar o intervalo de dados do gráfico, arraste o canto inferior direito do intervalo.






Folha_de_C_lculo_do_Microsoft_Office_Excel_97-20036.xls
Gráfico1

		Adobe Illustrator		Adobe Illustrator



Série 1

Série 2

70

30



Plan1

				Série 1		Série 2

		Adobe Illustrator		70		30

				Para redimensionar o intervalo de dados do gráfico, arraste o canto inferior direito do intervalo.






Folha_de_C_lculo_do_Microsoft_Office_Excel_97-20037.xls
Gráfico1

		Adobe Illustrator		Adobe Illustrator



Série 1

Série 2

75

25



Plan1

				Série 1		Série 2

		Adobe Illustrator		75		25

				Para redimensionar o intervalo de dados do gráfico, arraste o canto inferior direito do intervalo.






Folha_de_C_lculo_do_Microsoft_Office_Excel_97-20038.xls
Gráfico1

		Adobe Illustrator		Adobe Illustrator



Série 1

Série 2

60

40



Plan1

				Série 1		Série 2

		Adobe Illustrator		60		40

				Para redimensionar o intervalo de dados do gráfico, arraste o canto inferior direito do intervalo.






image1.jpeg




